I'NMMHACTHUKA

I'umMHAacTHKA

1. «[Torarupanue». CTYyTHU HOT MJIOTHO CTOAT HA MOJY.
[logHMMas PyKH B «3aMKe» OTCTaBJIsAEM HOTY Hasall
1oouepéaHo. MOXKHO BBINOJIHATE CHJIA HA CTYJIE, ONEPEBLIMCE O
CIIUHKY .

2. «Macecax KuBoTa». [1oriaxiuBaeM KMBOT 110 4aCOBOH
CTpeliKe, MOLIHUIBIBAEM, TTOXJIONBIBACM peGpoM J1aZloHu U
KyJ1akoM. BbiroHsem noce nocemeHns LIKOJILHOW CTOJIOBOM.
3. «Maccax obacTi rpyau». BeinonHsercs Cuas, HOru CToAT
na nony. ITornaxkusaem 001acTh IPyAHOH KJIETKH CO C/IOBAMHU:
«Kakas s Muas, 9y/JecHas, Kpacupasm». Y UiM A00UTH ceds,
BOCIUTHIBACM O€peKHOE OTHOLLIECHHUE.

4. «JIeGenuuas mes». BHITATMBACM LIEKO U MOTTIAKUBAEM €€ OT
rpyHOro OTJesa K N0I00POIKY . [ToxnonsiBaeM 1o
noA00POAKY, JIFOOyeMCst JUIHHHOH KpacHuBoii meeii neGes.

5. «Maccask roJioBb». IIpopabareiBacM aKTUBHbBIC TOUKH HA
FonoBe Ha)KaTHeM majiblaMu (MoeM roosy). Kak « rpadsisMmu»
BeJIEM K Cepe/IMHe IOJIOBBI, 3aTEM Pacyu€chBaeM MallblaMH
BOJIOCHI, CIIMPAJIbHBIMH ABMIKCHUAMHU BEJIEM OT BUCKOB K
3aThLIKY.

6. «BypaTuHo». JlenuM (MBIC/ICHHO) KpacHBBbIi HOC U1
BypatnHo. BypaTHHO «puCyeT» HOCOM COJHBILIKO, MOPKOBKY,
JIOMMK U Jp.

7. «Maccax pyk». «Moem» KUCTU PYK, CUJIBHO TPEM JIAIOHAMU
a0 O]_Lly]_I_LeHI/Iﬂ CWJILHOI'O Teruia, HaJlaBJIUBAs Ka)i()lblﬁ rnanell.
daagramMy najblieB OJHON PYKH TPEM I10 HOT'TAM APYTOH.

8. «Benocunen». Jlepxkach 3a CHACHUE CTyJa, KKPYTUMY
reiai BeJlocunea (MOKHO CO 3BYKOBBIM COMPOBOKAEHUEM).






